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 ॥ दोहा ॥ 

 �न�य �ेम �तीत त,े �वनय कर � सनमान । 
 ते�ह के कारज सकल शुभ, �स� कर � हनुमान ॥ 

 ॥ चौपाई ॥ 

 जय हनुमंत संत �हतकारी । 
 सुन लीज ै�भ ुअरज हमारी ॥०१॥ 

 जन के काज �वल� न क�जै । 
 आतुर दौ�र महा सुख दीजै ॥०२॥ 

 जैस ेकू�द �स�ु व�ह पारा । 
 सुरसा बद पै�ठ �व�ारा ॥०३॥ 

 आगे जाई ल�ंकनी रोका । 
 मार �� लात गई सुर लोका ॥०४॥ 

 जाय �वभीषण को सुख दी�ा । 
 सीता �नर�ख परम पद ली�ा ॥०५॥ 

 बाग उजारी �स�धु महं बोरा । 
 अ�त आतुर यम कातर तोरा ॥०६॥ 

 अ�य कुमार मा�र संहारा । 
 लूम लपेट लंक को जारा ॥०७॥ 

 लाह समान लंक ज�र गई । 
 जय जय ध�ुन सुर पुर महं भई ॥०८॥ 

 अब �वल� के�ह कारण �ामी । 
 कृपा कर� उर अ�या�मी ॥०९॥ 



 जय जय ल�ण �ाण के दाता । 
 आतुर होय �

ु

ख हर� �नपाता ॥१०॥ 

 ज ै�ग�रधर जै ज ैसुखसागर । 
 सुर समूह समरथ भटनागर ॥११॥ 

 ॐ हनु हनु हनु हन ुहनुम� हठीले। 
 बै�र�ह�  मा� ब� क� क�ले ॥१२॥ 

 गदा ब� ल ैबै�र�ह�  मारो । 
 महाराज �भ ुदास उबारो ॥१३॥ 

 ॐ कार �ंकार महा�भु धावो । 
 ब� गदा हनु �वल� न लावो ॥१४॥ 

 ॐ �� �� �� हनुमंत कपीसा । 
 ॐ �ं �ं �ं हनु अ�र उर शीशा ॥१५॥ 

 स� हो� ह�र शपथ पाय के । 
 राम�

ू

त ध� मा� धाय के ॥१६॥ 

 जय जय जय हनुमंत अगाधा । 
 �
ु

:ख पावत जन के�ह अपराधा ॥१७॥ 

 पूजा जप तप नेम अचारा। 
 न�ह�  जानत कछ

�

 दास तु�ारा ॥१८॥ 

 वन उपवन, मग �ग�र गृह माह� । 
 त�ुर � बल हम डरपत नाह� ॥१९॥ 

 पांय पर� कर जो�र मनाव� । 
 य�ह अवसर अब के�ह गोहराव� ॥२०॥ 

 जय अंज�न कुमार बलव�ा । 
 शंकर सुवन वीर हनुमंता ॥२१॥ 



 बदन कराल काल कुल घालक । 
 राम सहाय सदा ��त पालक ॥२२॥ 

 भूत �ेत �पशाच �नशाचर । 
 अ�� बेताल काल मारी मर ॥२३॥ 

 इ�� मा� तो�ह�  शपथ राम क� । 
 राखु नाथ मरजाद नाम क� ॥२४॥ 

 जनकसुता ह�र दास कहावौ । 
 ताक� शपथ �वल� न लावो ॥२५॥ 

 जय जय जय ध�ुन होत अकाशा । 
 स�ुमरत होत �

ु

सह �
ु

ःख नाशा ॥२६॥ 

 चरण शरण कर जो�र मनावौ । 
 य�ह अवसर अब के�ह गौहराव� ॥२७॥ 

 उठ
�

 उठ
�

 चलु तो�ह�  राम �
ु

हाई । 
 पांय पर� कर जो�र मनाई ॥२८॥ 

 ॐ चं च ंच ंच ंचपल चलंता । 
 ॐ हनु हनु हनु हनु हनुमंता ॥२९॥ 

 ॐ हं हं हांक द�त क�प चंचल । 
 ॐ स ंसं सह�म पराने खल दल ॥३०॥ 

 अपने जन को तुरत उबारो । 
 सु�मरत होय आन� हमारो ॥३१॥ 

 यह बजरगं बाण ज�ेह मार � । 
 ता�ह कहो �फर कौन उबार � ॥३२॥ 

 पाठ कर � बजरगं बाण क� । 
 हनुमत र�ा कर � �ाण क� ॥३३॥ 



 यह बजरगं बाण जो जाप ै। 
 ते�ह ते भूत �ेत सब कांपे ॥३४॥ 

 धूप द�य अ� जप ैहमेशा । 
 ताके तन न�ह�  रह� कलेशा ॥३५॥ 

 ॥ दोहा ॥ 

 �ेम �तीत�ह क�प भज,ै सदा धर � उर �ान । 
 ते�ह के कारज सकल शुभ, �स� कर � हनुमान ॥ 


